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¢Qué ocurre cuando /-
un nino no digiere bien

lalactosa?

Detectarlo a tiempo puede mejorar
su bienestar y alimentacion.
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=2 Provoca
sintomas
COMo:
La leche En el intestino Cuando hay La lactosa sin
contiene se necesita poca lactasa, digerir pasa al
lactosa lactasa para la lactosa no se intestino grueso
digerirla digiere bien
Senales comunes:
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Distension i Colicos  Diarrea después Gases - Irritabilidad o
abdominal i frecuentes - detomarleche excesivos - llanto constante
Abdomeninfllmado |  Llantointensoy |  Heces liquidas, - Gases frecuentes, |  El bebé esta mas
o mas duro de lo " repetido, especialmente acuosas 0 mas ! ruidosos y con . irritable, inquieto o
normal.  por la tarde o noche. frecuentes de o malestar. dificil de calmar.
| | habitual. | |
!aa e}r_?_luacpr pediatrica ayt‘,da 8 Consulta con tu pediatra
| i - el ok e v para un diagnéstico y
tratamiento adecuados.

lactosa u otra condicion digestiva.
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CUIDAMOS LO MAS
IMPORTANTE: SU MUNDO.




