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CUIDAMOS LO MAS
IMPORTANTE: SU MUNDO.
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SIGNOS DE DESHIDRATACION
que los padres deben conocer

SIGNOS DE DESHIDRATACION
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Somnolencia Boca seca _ Llanto
o irritabilidad sin lagrimas
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Disminucion

Piel menos Poco apetito Menor actividad
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® Ofrece liquidos con frecuencia.
® Utiliza soluciones de rehidratacion oral.

La diarrea persiste mas de 2 dias.
Presenta vomito frecuente.

Hay sangre en las evacuaciones.
No tolera liquidos.

Muestra signos de deshidratacion.

® Mantén su alimentacion habitual.
® Vigila los signos de deshidratacion.
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